Zatgcznik nr 3

Procedury ICD-9

89.0021 Konsultacja fizjoterapeutyczna
89.01 Profilaktyka i promocja zdrowia
89.011 Konsultacja dietetyczna
89.02 Porada lekarska, inne
89.039 Porada, personel pomocniczy - inne
89.07 Badanie podmiotowe
89.08 Inna konsultacja
89.442 Szesciominutowy test marszu
89.449 Testy wysitkowe - inne
89.79 Badanie fizykalne - inne
93.0101 Ocena lokomocji
93.0102 Ocena samoobstugi
93.0103 Ocena sprawnosci manualnej
93.0104 Ocena funkcjonalna kregostupa i miednicy
93.0105 Ocena rownowagi i stabilnosci ciata
93.0109 Oceny funkcjonalne - inne
93.02 Ocena potrzeb zaopatrzenia ortotycznego
93.03 Ocena potrzeb zaopatrzenia protetycznego
93.0401 | Manualna ocena sity miesniowej - Test Lovetta
93.0402 Dynamometryczna ocena sity miesnii
93.0403 Tensometryczna ocena sity miesniowe;j
93.0409 Badanie miesni - inne
93.0503 Badanie zakresow ruchéw kregostupa
93.0504 |[Badanie zakreséw ruchéw stawéw obwodowych
93.06 Pomiary dtugosci konczyn
93.0701 Pomiar obwodow czesci ciala




93.0702

Pomiar obwodu gtowy

93.0709 Inne pomiary antropometryczne
93.0901 Ocena stanu neuromotorycznego
93.0902 Ocena rozwoju psychomotorycznego
93.0903 Test wytrzymatosci sitowej

93.0904 Testy wydolnosciowe

93.1121 Cwiczenia bierne wykonywane manualnie
93.1122 Cwiczenia bierne redresyjne
93.1131 Cwiczenia czynno - bierne

93.1132 Cwiczenia wspomagane

93.1133 Cwiczenia prowadzone

93.1139 Inne ¢wiczenia z udziatem fizjoterapeuty
93.1202 Cwiczenia czynne wolne

93.1204 Cwiczenia samowspomagane
93.1205 Cwiczenia czynne w odcigzeniu
93.1301 Cwiczenia izometryczne

93.1303 Cwiczenia czynne w odcigzeniu z oporem
93.1304 Cwiczenia izotoniczne

93.1305 Cwiczenia izokinetyczne

93.1401 Cwiczenia jednopis;zyc;gzr;zv;e kilku stawow na
93.1501 Mobilizacja odcinka szyjnego kregostupa
93.1502 Mobilizacja odcinka piersiowego kregostupa
93.1503 Mobilizacja odcinka ledzwiowego kregostupa
93.1601 Mobilizacja malych stawow
93.1602 Mobilizacja duzych stawdéw
93.1701 Cwiczenia bierne wykonywane mechanicznie
93.1709 Inne ¢wiczenia bierne

93.1901 Cwiczenia rownowazne




93.1902 Cwiczenia rozluzniajace i relaksujgce
93.1903 Cwiczenia sprawnosci manualnej
93.1904 Cwiczenia samoobstugi
93.1905 Terapeutyczne gry i zabawy ruchowe
93.1907 Cwiczenia zespotowe
93.1908 Terapeutyczne gry zespotowe
93.1909 | Cwiczenia ogélnousprawniajgce indywidualne
93.1910 Cwiczenia ogdlnousprawniajgce grupowe
93.1911 Cwiczenia koordynacji ruchowe;j
93.1912 Poizometryczna relaksacja miesni
93.1913 Cwiczenia koordynacyjno-réwnowazne wg
Frenkla
93.1914 Cwiczenia utozeniowe Biirgera
93.1915 Cwiczenia synergistyczne
93.2101 Wyciag reczny
93.2102 Wycigg mechaniczny
93.2201 Pionizacja bierna
93.2202 Pionizacja czynna
93.2203 Przygotowanie do chodzenia
93.2204 Nauka czynno$ci lokomocyjnych
93.23 Dopasowanie aparatéw ortopedycznych
93.2401 Cwiczenia Ltj)zrz/(\)/:)aer:jijcp;](;tsﬁ i aparatow
93.2402 Nauka chodu o kulagh i innym sprzecie
pomocniczym
93.27 Streching miesni lub sciegien
93.28 Streching powiezi
93.3601 Trening interwatowy na biezni lub

cykloergomertze rowerowym




93.3602

Trening ciagty na biezni lub cykloergometrze

rowerowym
93.3603 Trening stacyjny
93.3604 Trening marszowy
93.3605 Trening marszowy z przyborami
93.3606 Inne ¢wiczenia przywracajgce wydolnos¢ uktadu
' Sercowo - naczyniowego
93.3801 Metody reedukacji nerwowo - miesniowej
93.3802 Metody reedukacji nerwowo-migsniowej -
metoda Sl

Metody reedukacji nerwowo - miesniowej -

93.3803 : i
Metoda kierowanego nauczania Peto

Metody reedukacji nerwowo -migsniowej -
93.3804 Metoda Lehnert-Schroth
93.3806 Metody neurofizjologiczne - Metoda Voijty
93.3807 Metody neurofizjologiczne - Metoda NDT

Bobath
93.3808 Metody neurofizjologiczne - Metoda PNF
93.3809 Metody neurofizjologiczne - Metoda Castillo -
Moralesa
Metody neurofizjologiczne - ¢wiczenia
93.3810 wspomagane zastepczym sprzezeniem
zwrotnym (biofeetback)
93.3812 | Plastrowanie dynamiczne /Kinesiology Taping/
93.3814 Metoda Bad Ragaz - Ring
93.3816 Metody terapii manualnej - Metoda Cyriaxa
93.3818 Metody terapii manualn_ej - Metoda Kaltenborna -
Evjenta
93.3821 Metody terapii manualnej - Metoda Maitlanda
93.3824 Metody terapii _manualnej - Terapia
kraniosakralna

93.3827 Metody terapii manualnej - inne
93.3831 Cwiczenia specjalne
93.3999 Zabiegi fizjoterapeutyczne - inne

93.89

Rehabilitacja - inne




94.03

Badanie osobowosci

94.08 Testy/ocena psychologiczna - inna
94.09 Psychologiczna ocena stanu psychicznego -
) inne niz wymienione
94.31 Psychoanaliza
94.321 Hipnodrama
94.322 Hipnoza
94.331 Terapia awersyjna
94.332 Trening behawioralny
94.333 Desensytyzacja
94.334 Wygaszania
94.335 Trening autogenny
94.336 | Terapia behawioralno-relaksacyjna - inne formy
Indywidualna terapia w zaburzeniach
94.34
psychoseksualnych
94.35 Interwencja kryzysowa
94.36 Psychoterapia w formie zabaw
94.37 Psychoterapia integrujgca
94.38 Psychoterapia podtrzymujgca
94.39 Psychoterapia indywidualna - inne
Terapia grupowa w zaburzeniach
94.41
psychoseksualnych
94.42 Terapia rodzin
94.43 Psychodrama
94.44 Terapia grupowa - inne
94.49 Inne poradnictwo
93.3101 Indywidualne ¢wiczenia w wodzie
93.3103 Zbiorowe ¢wiczenia w basenie
93.1812 Czynne ¢wiczenia oddechowe
93.1813 Cwiczenia oddechowe czynne z oporem




