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89.0021 Konsultacja fizjoterapeutyczna

89.01 Profilaktyka i promocja zdrowia

89.011 Konsultacja dietetyczna

89.02 Porada lekarska, inne

89.039 Porada, personel pomocniczy - inne

89.07 Badanie podmiotowe

89.08 Inna konsultacja

89.442 Sześciominutowy test marszu

89.449 Testy wysiłkowe - inne

89.79 Badanie fizykalne - inne

93.0101 Ocena lokomocji

93.0102 Ocena samoobsługi

93.0103 Ocena sprawności manualnej

93.0104 Ocena funkcjonalna kręgosłupa i miednicy

93.0105 Ocena równowagi i stabilności ciała

93.0109 Oceny funkcjonalne - inne

93.02 Ocena  potrzeb zaopatrzenia ortotycznego

93.03 Ocena potrzeb zaopatrzenia protetycznego

93.0401 Manualna ocena siły mięśniowej - Test Lovetta

93.0402 Dynamometryczna ocena siły mięśnii

93.0403 Tensometryczna ocena siły mięśniowej

93.0409 Badanie mięśni - inne

93.0503 Badanie zakresów ruchów kręgosłupa

93.0504 Badanie zakresów ruchów stawów obwodowych

93.06 Pomiary długości kończyn

93.0701 Pomiar obwodów części ciala

Procedury ICD-9



93.0702 Pomiar obwodu głowy

93.0709 Inne pomiary antropometryczne

93.0901 Ocena stanu neuromotorycznego

93.0902 Ocena rozwoju psychomotorycznego

93.0903 Test wytrzymałości siłowej

93.0904 Testy wydolnościowe

93.1121 Ćwiczenia bierne wykonywane manualnie

93.1122 Ćwiczenia bierne redresyjne

93.1131 Ćwiczenia czynno - bierne

93.1132 Ćwiczenia wspomagane

93.1133 Ćwiczenia prowadzone

93.1139 Inne ćwiczenia z udziałem fizjoterapeuty

93.1202 Ćwiczenia czynne wolne

93.1204 Ćwiczenia samowspomagane

93.1205 Ćwiczenia czynne w odciążeniu

93.1301 Ćwiczenia izometryczne

93.1303 Ćwiczenia czynne w odciążeniu z oporem

93.1304 Ćwiczenia izotoniczne

93.1305 Ćwiczenia izokinetyczne

93.1401
Ćwiczenia jednopłaszczyznowe kilku stawów na 

przyrządach

93.1501 Mobilizacja odcinka szyjnego kręgosłupa

93.1502 Mobilizacja odcinka piersiowego kręgosłupa

93.1503 Mobilizacja odcinka lędźwiowego kręgosłupa

93.1601 Mobilizacja malych stawów

93.1602 Mobilizacja dużych stawów

93.1701 Ćwiczenia bierne wykonywane mechanicznie

93.1709 Inne ćwiczenia bierne

93.1901 Ćwiczenia równoważne



93.1902 Ćwiczenia rozluźniające i relaksujące

93.1903 Ćwiczenia sprawności manualnej

93.1904 Ćwiczenia samoobsługi

93.1905 Terapeutyczne gry i zabawy ruchowe

93.1907 Ćwiczenia zespołowe

93.1908 Terapeutyczne gry zespołowe

93.1909 Ćwiczenia ogólnousprawniające indywidualne

93.1910 Ćwiczenia ogólnousprawniające grupowe

93.1911 Ćwiczenia koordynacji ruchowej

93.1912 Poizometryczna relaksacja mięśni

93.1913
Ćwiczenia koordynacyjno-równoważne wg 

Frenkla

93.1914 Ćwiczenia ułożeniowe Bürgera

93.1915 Ćwiczenia synergistyczne

93.2101 Wyciąg ręczny

93.2102 Wyciąg mechaniczny

93.2201 Pionizacja bierna

93.2202 Pionizacja czynna

93.2203 Przygotowanie do chodzenia

93.2204 Nauka czynności lokomocyjnych

93.23 Dopasowanie aparatów ortopedycznych

93.2401
Ćwiczenia używania protez i aparatów 

ortopedycznych

93.2402
Nauka chodu o kulach i innym sprzęcie 

pomocniczym

93.27 Streching mięśni lub ścięgien

93.28 Streching powięzi

93.3601
Trening interwałowy na bieżni lub 

cykloergomertze rowerowym



93.3602
Trening ciągły na bieżni lub cykloergometrze 

rowerowym

93.3603 Trening stacyjny

93.3604 Trening marszowy

93.3605 Trening marszowy z przyborami

93.3606
Inne ćwiczenia przywracające wydolność układu 

sercowo - naczyniowego

93.3801 Metody reedukacji nerwowo - mięśniowej

93.3802
Metody reedukacji nerwowo-mięśniowej - 

metoda SI

93.3803
Metody reedukacji nerwowo - mięśniowej - 

Metoda kierowanego nauczania Peto

93.3804
Metody reedukacji nerwowo -mięśniowej - 

Metoda Lehnert-Schroth

93.3806 Metody neurofizjologiczne - Metoda Vojty

93.3807
Metody neurofizjologiczne - Metoda NDT 

Bobath

93.3808 Metody neurofizjologiczne - Metoda PNF

93.3809
Metody neurofizjologiczne - Metoda Castillo - 

Moralesa

93.3810

Metody neurofizjologiczne - ćwiczenia 

wspomagane zastępczym sprzężeniem 

zwrotnym (biofeetback)

93.3812 Plastrowanie dynamiczne /Kinesiology Taping/

93.3814 Metoda Bad Ragaz - Ring

93.3816 Metody terapii manualnej - Metoda Cyriaxa

93.3818
Metody terapii manualnej - Metoda Kaltenborna - 

Evjenta

93.3821 Metody terapii manualnej - Metoda Maitlanda

93.3824
Metody terapii manualnej - Terapia 

kraniosakralna

93.3827 Metody terapii manualnej - inne

93.3831 Ćwiczenia specjalne

93.3999 Zabiegi fizjoterapeutyczne - inne

93.89 Rehabilitacja - inne



94.03 Badanie osobowości

94.08 Testy/ocena psychologiczna - inna

94.09
Psychologiczna ocena stanu psychicznego - 

inne niż wymienione

94.31 Psychoanaliza

94.321 Hipnodrama

94.322 Hipnoza

94.331 Terapia awersyjna

94.332 Trening behawioralny

94.333 Desensytyzacja

94.334 Wygaszania

94.335 Trening autogenny

94.336 Terapia behawioralno-relaksacyjna - inne formy

94.34
Indywidualna terapia w zaburzeniach 

psychoseksualnych

94.35 Interwencja kryzysowa

94.36 Psychoterapia w formie zabaw

94.37 Psychoterapia integrująca

94.38 Psychoterapia podtrzymująca

94.39 Psychoterapia indywidualna - inne

94.41
Terapia grupowa w zaburzeniach 

psychoseksualnych

94.42 Terapia rodzin

94.43 Psychodrama

94.44 Terapia grupowa - inne

94.49 Inne poradnictwo

93.3101 Indywidualne ćwiczenia w wodzie

93.3103 Zbiorowe ćwiczenia w basenie

93.1812 Czynne ćwiczenia oddechowe

93.1813 Ćwiczenia oddechowe czynne z oporem


